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1

544.7

4360

2021

A065218
哈佛XGoogle行為科學家

的脫單指南
洛根.尤里 9789860734850 2021

哈佛心理系出身的Google行為科學家，教你克

服交友窘境，順利脫單又能穩定交往！

結合眾多心理學與行為科學研究，和見證交友

軟體上的萬千配對後，提出各種原創觀點與簡

易練習，幫你釐清每一個已讀不回的他在想什

麼？你的交友檔案到底出了什麼問題？從穩聊

開始，踏出穩定交往的第一步！

連結 木柵

2

548.544

8086

2021

A065105

我是金智恩 : 揭發安熙

正, 權勢性侵受害者的

劫後重生

金智恩 9789571389387 2021

韓國忠清南道知事安熙正曾是炙手可熱的政治

明星、下屆總統有力候選人，更曾公開表示支

持MeToo運動。他卻在聲望最高之際，遭到隨行

祕書金智恩指控性侵、猥褻，最終安熙正承認

錯誤，也遭到法院判刑定讞。

但在揭發真相、審理案件的過程中，受害者金

智恩除了必須不斷敘述受害過程，甚至飽受小

三、狂粉跟蹤等流言侵擾，其遭受的二度傷害

彷彿永不停歇的凌遲，終致崩潰入院。

連結 木柵

3

544.707

4405

2023

A065563
性別、主體性、與重構

生命世界
黃應貴等作 9786269778904 2023

在新自由主義化的政經條件下，不同性別、世

代及年齡者，會如何重新去界定性、性別與性

別認同？本書並非是要探究女性認同與不平等

結構的問題，而是探討一般人在追求個人整全

性自我的過程中，如何透過對性別實踐在不同

的時空脈絡中的改變，來摸索當代主體打造的

計劃之可能性。

本書透過民族誌個案的分析，來詮釋不同世代

的男性、女性，如何用不同的方式區辨出不同

意義的性、愛、與性別；並且說明他們如何透

過各種性別實踐，在當代資本主義所形塑的生

活世界中，找到安身處世的空間，並將變動不

安、對立矛盾的情境，轉化為繼續重整生命的

條件。

連結 木柵

4

548.544

3013

2020

A065460

親密的性犯罪者 : 來自

觀護人的深切呼籲, 聚

焦我們與性犯罪的距離

安丙憲 9789865115470 2020

你以為的安全，只是建立在「習慣」與「麻

木」

暴力犯罪比你想像的還要近在咫尺，見過300名

性犯罪者的觀護人疾呼：

性犯罪者的犯行絕對不單純！你一點也不安

全！

連結 木柵

5

544.1

4224

2023

A065399

有愛就是一家人 : 我們

這個時代的多元家庭想

像圖

蘇珊.葛倫伯克 9789570534665 2023

在過去的幾十年裡，我們對家庭形式的理解經

歷了一場革命，當今的家庭已不再是單一定

義。從同志父母到代孕、捐贈受孕和試管嬰兒

，無一不挑戰傳統對家庭的想像。但是，這些

改變對孩子本身的成長，是否會造成影響？

為了回答這個問題，劍橋大學家庭研究中心的

蘇珊．葛倫伯克教授訪問了女同志母親、男同

志父親、自主性單親父母、捐贈受孕父母、共

同父母、跨性別父母、代孕者和捐贈者，更將

調查重點放在他們的孩子身上，透過對孩子的

長期訪談，來探究他們是否與傳統家庭的孩子

一樣健康長大。她發現，答案是肯定的。家庭

成員間的羈絆──而非家庭的形式──才是創

造平安快樂未來的關鍵。

連結 木柵

6

712.84

1732

2024

A065224 戰爭沒有女人的臉
斯維拉娜.亞歷塞

維奇
9789862627044 2024

二戰期間，蘇聯曾發動近百萬名女性上戰場，

過去所有被認為是男性的崗位都有她們的身影

，舉凡狙擊手、砲兵、坦克兵、游擊隊、空軍

飛行員等，不單只有我們習以為常中的後勤、

醫護人員，然而這些身影在戰爭中失去了女性

的面孔，戰爭結束後這些女性又陷入長達四十

年的沉默⋯⋯

連結 木柵

7

548.544

9924

2020

A065330

我的美好, 不該是你騷

擾我的藉口 : 15步驟全

面擊退性騷擾, 在職場

的權力遊戲裡, 沉默不

是唯一武器

愛德麗安.勞倫斯 9789862489222 2020

「我只是想安心地上班，為什麼這麼難？」

講黃色笑話、伸鹹豬手、令人不快的視線與私

訊，職場環境遠比你想像得更暗潮洶湧。

即使在#MeToo時代、女性意識抬頭的現今，性

騷擾仍像塊洗不掉的汙漬存在於社會的每個角

落。

調查研究顯示，至少有81%的女性會在某階段職

涯中，舉報遭受職場性騷擾，其中77%受過口語

上的性騷擾，超過50%曾被肢體性騷擾，至少

60%曾遭遇討人厭的性關注或脅迫。

職場老鳥對你說：忍一時風平浪靜，退一步海

闊天空——

但被吃豆腐真的是必經之惡嗎？

如果一再退讓，事情演變到無法挽回的局面怎

麼辦？

連結 木柵

114年性別平等主題書展書單 - 木柵

https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=146943
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=146779
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=147455
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=147354
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=147287
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=146954
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=147160
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8

585.34

2773

2022

A065359
性騷擾防治法 : 判決與

解釋令彙編
侯岳宏 9789575117603 2022

性騷擾防治法自2006年施行至今已15年有餘，

對於性騷擾爭議的處理，扮演著重要角色。

性騷擾防治法所涉及事件中，一部分事件經由

主管機關認定處罰後，最終會向行政法院進行

救濟。一部分事件可能涉及民事損害賠償，由

法院進行判決，一部分事件，例如同法第25條

事件會由法院進行刑事審判。據此，可知法院

判決與見解，對於性騷擾防治法事件會產生影

響。此外，主管機關在辦理性騷擾防治法相關

事務，有時也會公布解釋函令以釐清實務運作

上之爭議。

本資料主要整理性騷擾防治法相關判決、解釋

令與相關文獻，以提供各界處理性騷擾防治法

相關事務之參考。

連結 木柵

9

863.097

4441

2023

A065495
是誰在說故事?當代台灣

歷史小說的性別與族群
林芳玫 9786267161739 2023

台灣歷經重層殖民史，經由西班牙、荷蘭、日

本殖民，當代台灣歷史小說企圖經由跨文化角

度重新審視殖民者與被殖民者的互動關係。本

書從分析不同作家的敘事技巧，探討歷史小說

中的性別與族群關係，並分析歷史小說如何成

為建構與解構國族認同的論述場域。

連結 木柵

10

548.52

2513

2015

A065412 解讀性騷擾 朱建軍 9789573614326 2015

性騷擾和性侵害的危險，潛藏在社會中的陰暗

角落，許多少女由於缺少基本的防衛知識，而

錯失了免於受害的機會，造成終身的陰影與遺

憾。

本書列舉各類型實際案例，教你認識性暴力、

性犯罪的種種，防患於未然，聰明應變、學習

自保，不讓惡狼有近身的可能！

連結 木柵

11

548.544

4614

2025

A065237
恥辱 : 一部性暴力的全

球史
喬安娜.柏爾克 9789862627310 2025

全球女性中每五人就有一人遭到性暴力，即使

在性別意識抬頭的國度裡，性暴力依舊難以消

除。本書作者希望透過深入理解制度、意識形

態、文化習俗如何促成性暴力，追求一個沒有

性暴力的未來。書中案例分析跨越時代、階

級、種族與地域，從盧安達大屠殺中帶有種族

滅絕意圖的強暴、戰爭中的大規模性侵與「慰

安婦」、演藝圈性醜聞到約會強暴等等，可以

說是第一部真正的性暴力全球史。

連結 木柵

12

172.7

4424

2024

A065452
性心理學 : 一部完整解

密性心理的百科全書

亨利.哈維洛克.艾

利斯
9789863925279 2024

心理就是心思、思想、感情的總稱，而心理學

則是關於心思、思想、感情等規律的學問。也

就是說，心理學是與我們的生活密切相關的，

人的任何活動都伴有心理現象。我們熟知的感

覺、思維、想像、情感、意志以及個性等等都

是心理現象。人與人之間的互動、溝通的技巧

，人際間的壓力以及人際關係不良，不能適應

這個社會時的表現都屬於心理學的範疇。

人類的心理活動是複雜而捉摸不定的，不同學

派的研究者各自抓住其中的某些側面去深入研

究，多少總會有些自己的獨到之處。

本書所論的性心理學，指的是性衝動或性能的

心理學，區別於兩性的各別心理學。

連結 木柵

13

548.544

9044

2019

A065263
謊報 : 一椿性侵案謊言

背後的真相
T.克利斯汀.米勒 9789578759961 2019

十八歲的瑪莉向警方通報被陌生人性侵，卻飽

受質疑。

因為她的語氣像在演戲，感覺只是想獲得關

注；她的說詞矛盾反覆，肢體語言和反應都不

像是無辜被害人。

最重要的是她改口了──

「沒有。我沒有被強暴。」

瑪莉被以「謊報」罪名控告，淪為社會唾棄的

說謊者。

連結 木柵

14

544.37014

4001

2023

A065301

戀愛諮商師的分手課 :

吵架沒勝算、約會嫌麻

煩、腳踏兩條船......

各種奇葩的諮商個案,

教你怎麼分手分得好看!

九顏 9786263575714 2023

本書作者以經手處理過的情感諮商個案為例，

運用心理學原理剖析兩性關係中引發衝突的原

因，並以發生爭吵時該如何溝通、感情經歷的

四個階段、男女想法差異、什麼情況該挽回、

怎麼挽回或放下另一半為題來一一解答，希望

在感情迷霧中失去方向的讀者都能透過本書中

的真實案例有所感悟及成長，並學會如何在親

密關係中取得平衡。

連結 木柵

https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=147212
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=147389
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=147309
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=146978
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=147346
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=147029
https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=147102
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15

548.544

7798

2018

A065038
性侵害犯罪防治學 : 理

論與臨床實務應用

周煌智, 文榮光主

編
9789571197111 2018

根據現化婦女基金會及台灣刑事警察局的統計

，發現性侵害犯罪的犯罪指數有逐漸攀升的趨

勢，而近年來，類似「陳進興事件」的事件幾

乎日日可聞，實令婦女同胞聞之色變，人人自

危，不敢夜出！性犯罪的嚴重性己成為台灣治

安的一大隱憂，也廣受社會各階層的強烈關心

與注意。因此，該如何處置這些性侵害犯罪加

害人，乃成為社會、司法、與精神醫學上相當

重要的問題。

連結 木柵

16

573.664

7564

2023

A065085
亞洲第一 : 尤美女和臺

灣同婚法案的故事
陳昭如 9786267236581 2023

本書以推動同婚法案的關鍵人物尤美女立委為

核心，從她的婦運經驗談起，進而爬梳她與同

志運動的因緣，及至日後擔任立委期間堅持推

動同婚法案的跌宕起伏。尤其是在面對反同勢

力的強烈反彈之際，尤美女尚必須面對來自

府、院、黨的壓力，她仍然竭盡所能地經由說

理與各方溝通，在各種險阻的夾縫中尋找出

路。透過作者陳昭如的細膩描述，讀者得以近

身看到這部「亞洲第一」的法案在推動期間各

種不為人知的折衝、協調與取捨的故事。

連結 木柵

17

544.52

7724

2023

A065099
性 / 別惑亂 : 女性主

義與身分顛覆
朱迪斯.巴特勒 9786263740556 2023

做為現代女性思想基礎之作，《性／別惑亂》

以充滿智識的方式引用了傅柯、佛洛伊德、維

蒂格、克莉絲蒂娃和伊瑞葛萊等人，極具開創

性，用語無比精巧且論據充分，是過去三十多

年最多人討論的學術作品之一，受歡迎程度與

爭議程度不相上下。

巴特勒認為，傳統女性主義所定義的女性、性

與性別的自然「基礎」論述是錯誤的。她首先

質疑「女性」這個範疇：這個範疇包括了哪些

人？又是誰決定哪些人能被包括在其中？接著

她順著此一脈絡；「陽性」與「陰性」並不是

一種固定的生理狀態，而是一種文化預設的特

質。然而，本書中最廣為人知，往往也是最常

受人誤解的，則是巴特勒認為性別並非對於既

有現實的展現，而是來自反覆的社會操演。

連結 木柵

18

544.52

4411

2023

A065044 女性主義與性別關係 林麗珊 9786263433755 2023

女性主義是在批判父權體制並不是在反抗男人

，不管男、女可以說是父權體制的受害者，而

支持女權運動者也不全是女人，許多男性不僅

在爭取女性權益的努力上不遺餘力，他們也經

常扮演啟蒙者的重要角色。因此，本書有兩個

重點，一在探討女權運動和女性主義，其中介

紹許多位曾被隱姓埋名，如今重見天日的女性

傑出人物和女哲學家，他們的生平、著作和優

異表現；二是為越來越熱門的性別議題，從性

別差異、衝突到溝通，尋求和諧發展的可行方

案。

連結 木柵

19

548.544

4724

2021

A065259

性、謊言、吹哨者 : 紐

約時報記者揭發好萊塢

史上最大規模性騷擾案,

引爆#MeToo運動的新聞

內幕直擊

茱蒂.坎特 9789863448709 2021

紐約時報記者歷時三年的追蹤調查全記錄，揭

露對川普、美國著名製片人溫斯頓（Harvey

Weinstein）、美國大法官卡瓦諾(Brett

Michael Kavanaugh)，以及隱瞞在各行各業許

多角落中的性騷擾與指控。歷史會記得這一

天：二○一七年十月五日，《紐約時報》刊登

一篇由茱蒂•坎特（Jodi Kantor）與梅根•圖

伊（Megan Twohey）撰寫的一篇文章，這是第

一篇膽敢有證有據、公開揭露哈維•溫斯坦犯

行的報導，這篇文章改變了世界。好萊塢從未

如此沸沸揚揚。坎特與圖伊智勝哈維•溫斯

坦、他的辯護律師與私人調查團隊，說服了幾

位世界上最著名的女性，以及幾位不知名的女

性勇敢公開說出來。經過嚴格考證、字字斟酌

後寫出的報導，不僅幫助成千上萬的受害者鼓

起勇氣說出她們的親身經歷，也引燃#MeToo運

動在全球遍地開花。

連結 木柵

20

544.72

5584

2023

A065343

性的尊重 : 感情經營 X

親密互動 X 慾望滿足

二十世紀優生學專家瑪

麗.史托普斯談婚姻中的

「性」

瑪麗.史托普斯 9786263576148 2023

在傳統父權社會中，女人常被視為男性的附屬

意品，不能擁有自己的思想，也沒有人真正在

她們的感受中，夫妻生活只是在履行義務，對

性的覺醒期盼簡直是不可饒恕的罪過。

就是在這樣的背景下，卻有一位女性最先打破

沉默，不畏世俗眼光寫下關於婚姻之性的著作

，她就是瑪麗．史托普斯！

連結 木柵

https://libsearch.tcpa.edu.tw/bookDetail.do?id=146648
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21

177.2

4461

2023

A065299

綻放如妳 : 澈底覺醒的

當代女性之道 妳就是一

個完整無缺的圓

喜法莉.薩貝瑞 9786263610392 2023

女人從一出生就被訓練成以他人的認可、肯定

與讚美為精神食糧，也因此戴上給予者、控制

者、索取者這三大類面具，只求順應外界期待

，甚至一生從未質疑過這些面具的必要性，又

或者在質疑過程中，走進另一個編織好的陷阱

──澈底否決自己與生俱來的一切。

不妨想像一下，如果沒有了「乖女兒」、「女

強人」、「好媽媽」等人設，妳的生命會有什

麼不同？或許妳已經有了諸多想像，又或許妳

難以想像沒有了這些標籤，自己還能是什麼模

樣……

連結 木柵

22

538.16

1077

2023

A065256

乳房的歷史 : 西方的宗

教、家庭、政治與資本

主義如何建構出乳房神

話, 及其解放之路

瑪莉蓮.亞隆 9786263105478 2023

《乳房的歷史》是女性主義史學家瑪莉蓮•亞

隆最重要的經典著作之一。她以女性視角出發

，仔細清點、爬梳乳房在西方文化不同時期與

脈絡下所被建構出的複雜形象，從乳房的神聖

化到情色化，政治化到商品化，乃至於乳房的

階級差異與流動，以及解放的可能性，試圖闡

明乳房絕非僅是一身體部位，背後更埋有龐大

的性別議題，自一九九七年出版至今，代表性

與影響力持久不衰。

連結 木柵

23

548.544

1364

2025

A065470

勇敢發聲 : 揭發日本自

衛隊性暴力黑幕的戰鬥

紀實

五之井里奈, 岩下

明日香
9786269917440 2025

本書記錄了五之井里奈從小到大的生命旅程：

一次又一次的地震，總在關鍵時刻指引她方

向；好不容易進入夢寐以求的自衛隊，卻經歷

了『不該發生』的事情；走向實名控訴之前，

隊上的處理態度成了二次傷害，最終只能在悔

恨之中離開這個傷心地。

性暴力事件往往伴隨權力不對等的關係，軍中

階級分明、性別比例失衡，又是相對封閉的環

境，更容易助長歪風。要杜絕性暴力或性騷擾

，必須從日常做起，不能放過任何騷擾行為，

否則一旦形塑出『這樣也沒關係』的風氣，就

難以單靠內部力量導回正軌。

連結 木柵

24

544.751

3220

2023

A065453
彩虹浪潮 : 同性戀情慾

探討
潘俊亨 9786269754861 2023

本書試著從輕鬆的角度看同志，這些人、這些

事，那些過去與現在，都是構成人類文明的一

部份，你可以不必認同，但你無從忽略。

什麼是性傾向？

性傾向指一個人對男性、女性或兩性產生的持

久情感，並伴有喜愛、眷戀或性吸引的現象。

性傾向也指一種身份意識，一種基於這些吸引

力、相關行為及身為這些相關族群一員而形成

的身份意識。

連結 木柵

25

544.7

2634

2023

A065479 性與性格 奧托.魏寧格 9786267063330 2023

《性與性格》是奧地利哲學家魏寧格成名作，

也是其生前發表的唯一著作。該書於1903年出

版後，魏寧格自道：「我面臨著三種可能：絞

架、自殺，或者連我自己都不敢想像的輝

煌。」同年，二十三歲的魏寧格於維也納舉槍

自盡。奇葩之死，使這本書終於揭起空前轟動

，被譯為多種語言，暢銷全歐。連佛洛伊德後

來也必須承認，魏寧格確實「頗具天才」。

連結 木柵
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