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1
784.38

3210 2023
B089233 

她來自馬里烏波爾：沒有影

子的媽媽與其歷史謎團
娜塔莎 · 沃丁 9786269725779 2023

十歲的女孩不知道自己屬於某種人類殘忍拋下的戰爭廢棄物，被視為戰爭遺留下

來的「人類垃圾」。從小不知為何住在「流離失所者」集中營，更不知母親來自

哪裡，經歷了什麼？「如果妳看到了我所看到的」 ，沃丁的母親一遍又一遍地說

這句話，但她的意思卻被帶到了她的墳墓裡。

內湖

2
548.38

7773 2023
B089222 

今生好好愛動物：寶島收容

所採訪錄
馬尼尼為 9786267061961 2023

馬來西亞出生的作家馬尼尼為，在台北居住二十年。她說，每次讓她返鄉後再回

來台灣的動力，就是貓。她是最稱職的愛貓人，或者俗氣點說是貓奴。正因此，

透過她愛動物的眼，她對台灣動物心生一股好奇：台灣人很愛養貓狗，為什麼？

台北的街上幾乎看不見貓狗，牠們去哪裡了？原來是去了收容所！那麼，收容所

裡又是怎樣的景象呢？動物在裡面的一天是如何過的……

內湖

3
947.41

2421 2024

v.1

B089223 悠哉日記1 內湖

4
947.41

2421 2024

v.2

B089224 悠哉日記2 內湖

5
947.41

2421 2024

v.3

B089225 悠哉日記3 內湖

6
947.41

2421 2024

v.4

B089226 悠哉日記4 內湖

7
K 863.599

4456 2024
B089213 巨人的眼淚 黃春明 9789863236047 2024

村子裡的人們相信，森林中住著一個可怕的巨人。

然而，全村的大人和小孩們，從來都沒有見過這位巨人。原來是因為，巨人擔心

自己的模樣會嚇到村民，總是躲得離人們遠遠的。日子久了，巨人漸漸感到孤

單。

有一天，巨人躲在叢林後偷看村民們的活動，他發現一個小男孩孤零零地站在破

廟後面。巨人猜想，小男孩一定是被其他孩子欺負了。

巨人決定去安慰小男孩，但他又很擔心自己的模樣和體型會嚇壞小男孩，於是他

開始想辦法讓自己看起來不那麼可怕……

內湖

2025閱讀福袋書單

9991130525048千葉徹彌 2024

日本漫畫界的巨擘千葉徹彌，對台灣四、五、六年級這些世代，從看日本盜版漫

畫、混出租店的讀者，算是昭和年代具有懷舊風格的作者，其作品《小拳王》與

《好小子》在日本與台灣都是當年引發新聞報導與社會討論的經典。

作者千葉徹彌在中文版序中提到，這部作品是在小學館成年人的漫畫雜誌《Big

Comic》書末連載四頁短篇漫畫。

息筆18年後睽違已久的新連載，作者年過八十但寶刀未老，他原本就是很會講故

事而且情感細膩的作者，能看他重新執筆畫自傳實屬難得，更別提他的生平基本

上就是一部日本近代漫畫史，值得記錄下來……
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8
K 388.893

7713 2024
B089211

遇見五色鳥：探查育雛保衛

戰的林間散步
邱承宗 9786263059832 2024

兄弟二人在林間散步，找尋新的生物好朋友。綠繡眼、螳螂和臺灣藍鵲等生物在

樹林之間穿梭現影蹤，他們卻意外捕捉──五色鳥的育兒保衛戰正悄然拉開序

幕。兄弟倆既要隨時機轉換最佳觀察角度，又要隱藏自己、避免驚擾五色鳥，然

而心裡卻又一邊擔憂鳥兒一家的安危。

五色鳥一家能平安度過這個驚險萬分的危機時刻嗎？又有什麼任務等著五色鳥爸

媽呢？

內湖

9
K 859.9

1101 2024
B089217 誰是魔法王 張韻珊 9786263618350 2024

全書透過小女孩珊珊的視角，講述外婆因腰疾而學泳的歷程──

外婆55歲時，外公因外婆苦於腰痛，決定結束經營了二十年的雞肉攤，也就在這

一年的夏天，珊珊第一次在外婆家過暑假。每天早上，外婆都給珊珊做水煮蛋，

而外公會對著放在水杯裡的水煮蛋唸「啵啵啵啵──我是魔法王！」然後說也神

奇的，雞蛋就浮起來了……

內湖

10
K 876.599

7760 2023
B089218 戰爭，不是我的遊戲 艾立克．巴圖 9786269648061 2023

故事發生在非洲一處村莊，一個自稱足球王─巴奇的男孩，在12歲那年被捲入了

國家的內戰。當卡車「隆─隆─」駛進他的村莊，他別無選擇，只能跟著軍隊離

開。

在他應該上學玩球的年紀，他學習操作機關槍；在砲聲隆隆的夜裡，他失眠了。

直到他在一場戰事中被敵軍俘虜，他設法逃脫，輾轉來到聯合國保護下的難民營

，在那裡學會了讀書和寫字…

內湖

11
K

868.3599

7144 2024

B089207 大象哈努：奔向自由的旅程 阮莊 9786269818501 2024

大象本來不是活在人類豢養、馴養中，也不是觀光用的工作象。牠們的種類銳減

，現在竟成了保育動物。主角哈努就是一隻被用來乘載觀光客的工作象，牠不只

跟人類一樣有著勞動命運，更不幸碰上惡劣的象夫，前途堪憂。日復一日，年老

受傷的大象真的無法再工作了！身為最大陸生動物卻寸步難行，牠該如何逃脫受

虐命運，甚至返回大自然，重拾求生技能……

內湖

12
410.14

1827 2024
B089238 

為了這個家，我殺了我自

己：兒少照顧者的重生日記
水谷綠 9786263617551 2024

思覺失調症的母親、對家人漠不關心的父親、格外受寵的弟弟、阿茲海默症的爺

爺……這是本書主角小唯成長的家庭環境。被迫成為小大人的她，照料這個家的

大小事，還獨自承擔母親的情緒與暴力。

「為什麼我要承受這種痛苦？」

「為什麼每次只有我被犧牲？」

「因為我是壞孩子嗎？」

「因為我是女生，是家裡最弱勢的人嗎？」

小唯是所有「兒少照顧者」（Young Carer）的縮影。

內湖

13
863.57

4422 2024
B089232 反重力 黃崇凱 9786267478172 2024

《反重力》圍繞半個世紀前臺灣幾個重要政治事件：刺殺蔣經國、彭明敏逃亡、

泰源事件、臺南美新處爆炸案……，但小說的時間與空間又超過了這些，指向整

個一九七○年前後的地球，詢問著來不及發生的失去：在那個時代，島嶼上的人

們曾經創造出哪些如今回看無比閃耀的可能性？

內湖
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14
446.96

6013 2023
B089221

中文打字機：機械書寫時代

的漢字輸入進化史
墨磊寧 9789570535341 2023

廢除漢字、實現澈底字母化，曾是二十世紀初的主流觀點。從一台擁有5000個按

鍵的幻想機器怪物，到「中文打字機之父」周厚坤，傾家蕩產研發「明快打字

機」的林語堂，商務印書館首創打字部門，時髦卻刻板的「女打字員」職業，在

看似不可能的狂想中，在前仆後繼的人機互動實驗中，方塊字如何突破字母文字

霸權的圍剿，與現代化接軌？

內湖

15
628.77

1100 2024
B089241

星火：中國地下歷史學家與

他們的未來之戰
張彥 9786267234914 2024

1960年，中國正值人謀不臧引起的大饑荒，全國各地有千萬人死亡，但訊息卻沒

辦法讓多數人知曉。有群下鄉的大學生成了少數知情的人們。他們腦袋中有知

識、手中有筆、懷中有惻隱之心，因而創辦了《星火》雜誌。《星火》雜誌的創

刊號僅有少少的八頁，沒有照片和插圖，但字字句句都喊出他們的不平與怒火。

不幸的是，中共政權不會容許如此的反逆行為，創辦《星火》的年輕人被判刑十

年到十五年不等，其中有人甚至慘遭槍決。最終，《星火》雜誌只印出了三十多

本，如同稍縱即逝的星火，沒有對政權構成威脅，這段歷史也遭到隱匿和改寫。

內湖

16
541.83

4441 2024
B089219 圖解真相戰 薩繆爾．C．斯皮塔爾 9786267388211 2024

宣傳的力量，甚至會讓人們擁抱對自己不利的政策！

全面圖解宣傳公關與錯假資訊暗中操控你的方式，為你導航現今被宣傳技倆混淆

的後真相迷宮。

內湖

17
528.2

4436 2024
B089220 圖解孩子的失控小劇場 安－克萊兒．克蘭迪恩 9789864899111 2024

本書是臨床心理師與插畫家合作，以心理學知識與正向教養出發，解析日常生活

裡最常上演的35種孩子失控狀況。全書以清晰的步驟呈現教養原則與方法，搭配

幽默插圖，讓父母找到親子對話的關鍵，具體地活用。

作者希望這些方法幫助父母轉化自己面對孩子胡鬧時的氣惱，改變為人父母的難

處，也化解孩子的歡必霸，親子一同學習與情緒作朋友，創造雙贏的家庭關係。

內湖

18
177.2

4435 2023
B089240

我就亂！處變不驚的免整理

魔法
艾娜特．薩法替 9786267244340 2023

相較於整理達人，不愛整理的人之所以雜亂是與生俱來的，其生活習慣很可能持

續大半輩子！作者艾娜特既是迷糊蛋也是邋遢鬼，她在這本詼諧俏皮的繪本中，

對比呈現了「整理達人」與「邋遢鬼」的各種生活習性，細膩程度根本是「居家

生活的人類學家」！《我就亂！》這本書談的，是如何安放你與外界潮流扞格不

入的天性。當然，我們可以試著學學別人的長處，但要是真學不來，我們可以止

於欣賞——而在欣賞那些達人的同時，也學著從其他角度看待自己的特質。

內湖

19
173.5

2441 2024
B089239 練習好好變老 佐藤真一 9789864595891 2024

我們總是害怕變老，那是因為對老後的自己與生活不了解，研究老人心理與行為

45年的醫學博士，提供112個關鍵字，解讀高齡人士背後的思考迴路，不僅能夠幫

助與父母、祖父母等年長者溝通，也有助於及早面對老後的自己，讓你擁有自

在、優雅又有尊嚴的老後生活。

內湖
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20
785.28

4024 2024
B089235 

在愛之中告別：一段愛與失

去的旅程
艾美．布魯姆 9786267483411 2024

艾美‧布魯姆漸漸發現丈夫布萊恩的各種改變，比方提早從一份他熱愛的工作退

休、疏遠親近的朋友、話題多半繞著往事打轉。突然間，兩人之間彷彿隔著一片

玻璃，無法再像過去一樣彼此陪伴和深入長談。從核磁共振結果證實布萊恩確診

阿茲海默症的那一刻起，他們再也無法逃避擺在眼前的事實，兩人的世界從此改

變。

被迫面對現實的布萊恩決定，他寧可站著死，也不要跪著活。兩人相互扶持走過

最後的人生旅程，並做出一個無比艱難而痛苦的決定——前往瑞士的「尊嚴」（

Dignitas），在這個幫助人平靜而有尊嚴地結束生命的非營利機構安樂死。

內湖

21
861.57

7444 2024
B089242 那本書是 又吉直樹, 吉竹伸介 9789573341505 2024

有一位愛書的國王。

國王已經年老高壽，眼睛幾乎看不見了。

於是，他找了兩個男人進入皇宮，對他們說：

「我愛書，至今為止，看了不計其數的書，世界上所有的書，我幾乎都看遍了。

只不過我的視力越來越差，再也沒辦法看書了，但是我仍然愛書，所以想聽關於

書的故事。你們去世界各地，找出知道各種『奇書』的人，然後向他們打聽那本

書到底是怎樣的『奇書』，回來之後，再把那本書的故事說給我聽。」

兩人踏上尋書之旅，帶回了許許多多關於書的故事，每天晚上輪流說給國王聽：

「聽那個人說，那本書……」

內湖

22
947.41

4516 2024
B089243

動物走馬燈：藤本理漫畫傑

作集
藤本理 9991130325068 2024

這是一本適合人們獨自閱讀的書籍，在書籍面前，每個人都是獨自一人。藤本理

的作品通過「我也是一個人」「我和你一樣」的方式與讀者共鳴，對治癒孤獨和

厭世非常有效。「藤本理的作品之所以令人愉快，是因為它具有一種與另一個人

獨處時交談順暢的感覺。在描繪世界觀時，雖然他描繪的是狹窄的世界，但卻讓

人感受到這種狹窄世界的廣闊。」

內湖

23
K

528.9022

9472 2024

B089227 
不得了！超有料的體育課－

數學篇：運動數字真有趣
小木馬編輯部 9786269885657 2024

《數學篇－運動數字真有趣》以各類運動來呈現數學的應用，如得分數的計算、

評判比賽的方式（時間、距離、高度等），以及邏輯和統計等類別，為孩子們提

出有趣的問題，帶領大家一窺各類運動的數學相關概念。

內湖

24
K

528.9022

4421 2024

B089228 
不得了！超有料的體育課－

地理篇：世界各國瘋運動
黃健琪 9786269895168 2024

《地理篇－世界各國瘋運動》以五大洲分類，為孩子們提出關於世界各國及地理

區域有趣的運動問題，帶領大家一窺各類運動的地緣關係及地理知識。
內湖

25
K

528.9022

3466 2024

B089229
不得了！超有料的體育課－

人體科學篇：運動高手的祕

密

沈口口, 黃健琪 9786269902330 2024
《人體科學篇－運動高手的祕密》涵蓋運動生理、人體運作等概念，以及其他和

人體有關的運動行為，帶領大家一窺人體的奧祕。
內湖

26
K 528.99

1012 2024
B089230 

不得了！超有料的體育課－

歷史篇：古代人更瘋運動
王致凱 9786269873500 2024

《歷史篇-古代人更瘋運動》以各類運動的起源、道具的發明、規則的制定，以及

場地和獨特的文化等方面，為孩子們提出有趣的問題，帶領大家一窺各類運動的

歷史背景。

內湖
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27
K 875.599

4422 2024
B089212 情緒大飯店 莉迪亞．布蘭科維琪 9786267430033 2024

作者莉迪亞將我們所擁有的情緒和感受，擬作形形色色的客人，現身在這座大飯

店裡，有悲傷、憤怒、平靜、焦慮、感謝、信心、自信，還有愛和喜悅。

她曾提到：「所有情緒都是真的，沒有任何『壞情緒』，只有『不恰當的』處理

方式。」

於是，每一家情緒大飯店，都有一位飯店經理，照顧好每一位客人。

當「悲傷」用細小的聲音說話時，仔細聆聽；「憤怒」被關在小房間時，要注意

他可能會變身成其他的情緒；一不留神，都會讓他們在大飯店住上好長一段時

間。

有時候，等待有些情緒快快退房，而有的則希望他們可以永遠住下來，像是「平

靜」，還有帶來許多好客人的「喜悅」和「愛」。

內湖

28
K 386.7

7145 2024
B089210 好舒適的貝殼 黛安娜・哈茨・阿斯頓 9786267352373 2024

你在海邊撿過貝殼嗎？或者曾在下過雨的公園看到緩緩爬過的蝸牛？牠們都算是

廣義的貝類，也就是軟體動物喔！貝類的世界其實非常豐富有趣，比你以為的還

要親近你的生活呢！

哇，貝類造型之多變，令人驚歎！譬如外形長滿一堆刺的螺，或者管狀的貝殼，

甚至有蝸牛的外殼會毛茸茸的呢！超神奇！另外，你想像貝類是怎樣孕育下一代

的呢？原來大多數是透過產卵孵化而來。牠們的硬殼又是怎麼產生的？快翻開本

書好好認識牠們吧！

內湖

29
K 388.8

4442 2024
B089216 愛旅行的候鳥 林大利 9786267038772 2024

台灣的特殊地理位置與豐富生態環境，成為熱門的候鳥休息站。

一年四季，有數百種候鳥途經台灣，就像是來自遠方的旅人，有些在台灣度過寒

冬，有些則短暫過境後繼續啟程、往更南方飛去。

透過繪本的美麗呈現，跟著候鳥一起啟程，認識光臨台灣的各種候鳥，一覽候鳥

的熱門遷徙路線，瞭解候鳥為何而遷徙以及旅途中的艱辛，還有各種有趣的候鳥

小知識！

內湖

30
K 557.95

8621 2024
B089206 巨大機場 鎌田步 9789863386490 2024

★全方位認識機場運作的一本通繪本★

機場到底有多大？要怎麼從機場搭飛機出國呢？

打開這本書，一座微型機場就展開在你手中！

讓你一目了然機場運作的一天

內湖

31
K 874.599

2412 2023
B089208 祕密的地下鐵 莎娜・科瑞 9789864405121 2023

歡迎來到1870年代的紐約！這裡的街道風景可能和你想像的不一樣。有些擁擠、

有些髒亂，馬車來來往往，簡直行人的地獄。

這種情況，必須要改變才行！

有個男人注視著街道上的交通狀況，他就是——阿爾弗雷德․伊利․比奇先生。

這位樂觀積極的思想家、勇於創新的行動者，他將從觀察、想像到執行，勇敢跳

出安全思維、排除重重困難，追逐夢想。

在紐約地底下的打造第一條「氣動地下鐵」。

內湖
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32
K 874.599

2154 2024
B089231 女孩與頭骨先生 雍．卡拉森 9786263056930 2024

《女孩與頭骨先生》改編自一個充滿懸疑氛圍、暗黑神祕的中歐提洛爾民間故事

，女孩歐提拉與頭骨先生，各自帶著屬於自己的祕密，在雪夜森林中牽起一段荒

誕卻又溫暖的友情。在雍・卡拉森的巧思妙筆下，讀者將與主角一起穿越迷霧，

感受到冬日暖陽透過陰霾，斜照在身上時，那一絲溫暖，讓人感到希望。

內湖

33
K 434.181

1021 2023
B089215 

茶的時空之旅：五千年奇幻

道路
王佩琪 9786263555655 2023

世界上究竟有幾種茶？世界各國如何喝茶？臺灣的特色茶又是什麼呢？跟著茶精

靈穿越時空、環遊世界，走訪茶的歷史，原來世界各地的茶文化這麼有趣！
內湖

34
K 389.7

1644 2024
B089209 從陸地到海洋 鯨的演化 水口博也 9786263558847 2024

本書用美麗、精緻的圖鑑復原畫，帶領讀者從5000萬年前，一步步跟隨鯨的「腳

步」，目睹已經滅絕的鯨的祖先，在藍色的海洋裡復活。最新的鯨類演化圖表，

完全掌握鯨豚的演化歷程和物種分類，見證鯨的演化歷程，以及生物演化的不可

思議。

內湖

35
K 861.596

2454 2024
B089236 

捨不得說再見：我家貓咪的

故事
伊藤未來 9786263558830 2024

一真家的貓咪小虎已經16歲了，在一真出生前，就已經是家裡的一分子。

但是小虎最近怪怪的，平常最愛跳上書桌、衣櫃的牠，一直蜷縮在沙發上睡覺，

連最喜歡的海苔和飼料，都不怎麼吃了......

媽媽和一真帶著小虎去動物醫院，醫生檢查後說：「小虎的病無法治癒。」

小虎真的會死嗎？希望這一天永遠不要到來。

內湖

36
K

881.3599

6442 2024

B089214 我的老奶奶朋友們
埃斯特．羅克斯

伯格
9786269854257 2024

一個小男孩，住在教堂街，雖然爸爸幫他蓋了樹屋、用箱子做了車，但這些似乎

都吸引不了他。小男孩最喜歡做的事還是去找他的五個老奶奶好朋友一起玩。

這五個老奶奶好朋友也住在教堂街，她們各個都很有個性，有人會教他擦指甲油

，有人和他一起騎腳踏車、種花、做蛋糕，也有人只是跟他一起坐在搖椅上發

呆、吃餅乾，這些看似細瑣的日常，引領小男孩一探大人世界的奧秘，也為他帶

來許多生活上的小樂趣。值得一提的是，這些老奶奶住的房子也是各有特色，有

人住在天花板畫滿畫的小城堡，有人住小紅磚房，也有人住在大型公寓裡或石頭

造的房子裡。

內湖

37
K 874.596

4651 2024
B089237 最後的製圖師

克莉絲汀娜．蘇

恩托瓦
9786267467107 2024

賽依痛恨自己的出身。為了翻轉命運，她抓住機會，以芒空王國製圖大師的助手

，搭上前往南方海域的皇家探險隊，但她並不是船上唯一藏有祕密的人。當賽依

得知這艘船可能駛向傳說中龍族的故鄉「桑德蘭」——一塊危險與財富並存的土

地——時，她必須權衡實現夢想的代價……

內湖

38
383.5

8256 2023
B089234

遇見山林裡的小動物：76篇

漫畫圖解，帶你走進充滿驚

奇的里山，輕鬆吸收生態知

識

今泉忠明, 帆 9789865082703 2023

原來，那些山林裡的動物，都是這樣過生活的啊！

超萌超有戲漫畫╳里山動物生態短文

一本知識量媲美DISCOVERY、可愛不輸角落生物的科普圖文讀物

內湖


